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OBIETTIVO: 

Le lesioni da pressione rappresentano uno degli eventi avversi più frequenti nelle unità di degenza; 

in particolare, per le loro condizioni, i pazienti critici sono più a rischio di svilupparle con 

un’incidenza tra il 3% e il 39%. 

L’evento formativo mira ad implementare le conoscenze sul tema delle lesioni da pressione 

attraverso buone prassi basate su evidenze scientifiche. Il fine ultimo è quello di promuovere una 

cultura della prevenzione e rafforzare le competenze cliniche per la valutazione precoce del rischio 

ed il trattamento di una problematica trasversale a molti pazienti attraverso un approccio 

multidisciplinare. 

 
FINALITA’: 
Il progetto formativo rappresenta un momento di riflessione dedicato alla conoscenza del problema 
e delle figure intorno ad esso orbitanti. 

- Arricchire le competenze con pratiche evidence-based nell’ambito della skin integrity 

- Rendersi consapevoli delle responsabilità professionali nel processo di cura 

- Conoscere i fattori di rischio e le modalità di prevenzione le LDP 

- Prevenire e trattarne le complicanze  

- Diminuire la variabilità operatore - dipendente standardizzando e uniformando il 

processo assistenziale. 

- Potenziare il coinvolgimento attivo del paziente e dei caregiver nei processi di 



prevenzione e gestione 

 

METODOLOGIA 
Gli interventi dei relatori si basano su una metodologia attiva incentrata su un approccio pratico e di 
casistica clinica. Le relazioni sono integrate da voci di letteratura ed evidenze scientifiche oltre che 
dalla condivisione di esperienze cliniche e real life. 
 
 
PROGRAMMA 
 
Ore 8:30 – 8:45 
Introduzione al corso e saluti della direzione strategica 

- Direttore Generale AORN Moscati 
- Direttore Sanitario AORN Moscati 
- Direttore Amministrativo AORN Moscati 

 
Ore 9:00 – 9:20 
Wound care: dalla fisiopatologia all’evoluzione della gestione infermieristica. Aspetti e 
dimensioni del problema 
Relatore: Donato Ragosa 
 

Ore 9:20 – 9:40 

Valutazione del rischio di Lesioni da Pressione 

Relatore: Rosa Cefalo 

 

Ore 9:40 – 10:00 

Prevenzione delle LDP: l’importanza dei dispositivi antidecubito 

Relatore: Pasquale Terracina 

 

 

Ore 10:00 – 10:20 
L’importanza della figura dell’oss nella sorveglianza e gestione del rischio cutaneo. 
Relatore: Fiorella Zingariello 
 
Ore 10:20 – 10:40  

Nutrire con cura: gestione nutrizionale del paziente fragile 

Relatore: Francesca Finelli 
 
Ore 10:40 – 11:00 
Interventi fisioterapici: mobilizzazione passiva, attiva, attiva-assistita. Cambi posturali e 
posizionamento terapeutico. 
Relatore: Santo Petrillo 
 
Ore 11:00 – 11:20 

Metodi di stadiazione e classificazione EPUAP / NPUAP / PPIA 

Relatore: Vittorio Usai 

 

Ore 11:20– 11:40 

Processo assistenziale relativo all’evento avverso e gestione del paziente 



Relatore: Ida Genovese 
 
Ore 11:40 – 12:00 
I principi della classificazione T.I.M.E.R . S .  
Relatore: Marcello Aquino 
 
Ore 12:00 – 12:20  
Guida al trattamento delle Lesioni da Pressione 
Relatore: Mario Carrella  

 

Ore 12:20 – 12:40 

Gestione infermieristica della terapia antibiotica nelle Lesioni da Pressione: monitoraggio e 
valutazione dell’efficacia 

Relatore: Filippo Capaccio 

 

Ore 12:40 – 13:00  

Cartella clinica informatizzata: come può esserci utile? 

Relatore: Michele de Pascale 
 
Ore 13:00 – 14:00 
Tavola rotonda. Discussione interattiva tra partecipanti 
Relatore: Ida Genovese 
 
Ore 14:00 – 15:00 
Consegna questionario di valutazione finale – adempimenti ECM 
 
 
GRUPPO FORMATIVO – RELATORI E MODERATORI 
Dott.ssa Ida Genovese 
Dott.ssa Rosa Cefalo 
Dott.ssa Marianna Basilicata 
Dott.ssa Francesca Finelli 
Dott. Filippo Capaccio 
Dott. Vittorio Usai 
Dott. Ragosa Donato 
Dott. Santo Petrillo 
Dott. Pasquale Terracina 
Dott. Marcello Aquino 
Dott. Mario Carrella 
Dott. Michele De Pascale 
Sig.ra Fiorella Zingariello 
 
 
RELATORI SOSTITUTI 
Ida Genovese 
Vittorio Usai 
 
 
 
 
 



 
INFORMAZIONI GENERALI 
 
DESTINATARI 
 Il Progetto è rivolto a N. 60 partecipanti di cui: 
 - Infermieri 
 - Fisioterapisti 
 - Operatori Socio Sanitari (in qualità di uditori) 
 
 
Quota iscrizione 
Gratuita  
 
Modalità iscrizione 
Le iscrizioni dovranno pervenire alla mail della segreteria organizzativa entro il 19 settembre 2025 
e sarà considerato l’ordine di arrivo 
 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Dott.  Modestino Matarazzo 
Telefono 0825203385       
Email: modestino.matarazzo@aornmoscati.it 
 
 
L’Azienda Ospedaliera “San Giuseppe Moscati” di Avellino, Provider Regionale accreditato 

provvisoriamente con il  n. 26, ha assegnato al Progetto formativo n. 5 crediti  formativi ECM,  

per 5 ore di attività formativa  
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