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La sindrome Takotsubo  è un’entità clinica, particolarmente frequente nelle donne in età postmenopausale, 
generalmente scatenata da un intenso stress emozionale e/o fisico. Il quadro clinico è caratterizzato da una 
transitoria e severa discinesia ventricolare sinistra che si accompagna a modifiche elettrocardiografiche 
simili a quelle dell’infarto miocardico, in assenza però di stenosi coronariche significative o comunque 
direttamente responsabili dell’evento. La sindrome fu definita “takotsubo” in virtù dell’aspetto che assume 
il ventricolo sinistro discinetico tale da ricordare il tradizionale canestro usato dai pescatori giapponesi per 
catturare i polpi . È noto che una percentuale non trascurabile di casi sospetti per infarto miocardico sia in 
realtà ascrivibile a questa malattia e negli ultimi anni, grazie alla migliore conoscenza di questa patologia, il 
numero di diagnosi è aumentato in maniera esponenziale. Se ci si limita poi a considerare esclusivamente il 
sesso femminile, è stata evidenziata una incidenza ancora più alta. La prognosi è generalmente buona ma 
va ricordato come il prolungamento dell’intervallo QT costituisca un elemento caratterizzante di questa 
sindrome e come la combinazione con altre condizioni cliniche, a loro volta capaci di determinare un 
allungamento del QT, possa rendere la prognosi acuta e subacuta di questa patologia molto più grave di 
quanto si verifichi usualmente. Deve essere inoltre sottolineato come alcuni autori ritengano che i dati 
relativi alla mortalità intraospedaliera siano probabilmente sottostimati. Lo studio multicentrico Tako-tsubo 
Italian  Network, al quale ha partecipato anche il nostro centro, ha evidenziato come gli eventi avversi 
compositi intraospedalieri e le complicanze globali fossero più frequenti in età ≥75 anni. Purtroppo non ci 
sono ancora dati definitivi che supportino una terapia specifico sia nella fase acuta che nel follow-up. Vi è 
dunque una sempre crescente necessità di aggiornamento scientifico. Scopo di questo evento è quello di 
fornire un approfondimento su una strana patologia molto più frequente di quanto si pensi.  

 

 

 

 

 



Programma 

8.00 Registrazione partecipanti 

Ore 8.30 Saluti Autorità 

Dr. Renato Pizzuti  Direttore Generale A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino  

Dr. Lanfranco Musto      Referente Direzione Sanitaria  A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

Dr. Francesco Sellitto Presidente Ordine dei Medici Avellino 

Dr. Antonio D’Onofrio  Past  President AIAC 

 

I SESSIONE 

Moderatori: Bruno Villari, Francesca Lanni, Brenno Fiorani  

9.00 INTRODUZIONE: Fiore Manganelli 

9.30 FISIOPATOLOGIA,  PREDISPOSIZIONE E FATTORI DI RISCHIO: Francesca Esposito 

10.00 DIAGNOSTICA:  Quirino Ciampi 

10.30-11.00 DISCUSSIONE  

11.00 COFFEE’ BREAK 

 

II SESSIONE 

Moderatori: Arianna Pagano, Francesco Urraro 

11.30 TATOTSUBO E RISCHIO ARITMICO: È DAVVERO COSÌ INNOCUA LA MALATTIA DEL CUORE INFRANTO:  
Francesco Rotondi 

12.00. TERAPIA E PROGNOSI:  Felice Nappi 

12.30 CASI CLINICI:  Luca Amato,  Alfredo Intorcia,  Paolo Vitillo 

13.30 TAKE HOME MESSAGE: Francesco Rotondi 

14.00  DISCUSSIONE FINALE 

14.30 Questionario 

 

 

 

 

 

 



Elenco Relatori e Moderatori 

 

Dr. Francesco Rotondi  Responsabile UOS Cardiologia Invasiva A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino  

Dr. Fiore Manganelli Responsabile UOSD Diagnostica Cardiovascolare A.O.R.N. S.G. Moscati  

Avellino 

Prof. Quirino Ciampi Direttore UOSD Cardiologia UTIC Ospedale Sacro Cuore di Gesù 

Fatebenefratelli BN 

Dr. Felice Nappi  Dirigente Medico UOC Cardiologia UTIC A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

Dr. Luca Amato   Dirigente Medico UOC Cardiologia UTIC A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

Dr. Alfredo Intorcia  Dirigente Medico UOC Cardiologia UTIC A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

Dr.ssa Francesca Esposito Dirigente Medico UOC Cardiologia UTIC A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

Dr. Paolo Vitillo  Dirigente Medico UOC Cardiologia UTIC A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino  

Prof. Bruno Villari Direttore UOC Cardiologia UTIC Emodinamica Ospedale Sacro Cuore di Gesù 

Fatebenefratelli BN 

Dr.ssa Francesca Lanni  Direttore UOC Cardiologia UTIC A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

Prof. Brenno Fiorani  Direttore UOC Cardiochirurgia UTIC A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

Dr.ssa Arianna Pagano  Responsabile UOSD Cardio Anestesia A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino  

Dr. Francesco Urraro  Dirigente Medico UOC Cardiologia UTIC A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

    

 

INFORMAZIONI GENERALI 

L’Evento è rivolto a n. 70 operatori di tutte le professioni 

 

QUOTA ISCRIZIONE 

Gratuita per i dipendenti della A.O.R.N. S.G. Moscati di Avellino   

- per i partecipanti esterni è prevista una quota di partecipazione € 15,00 da versare su 

- c/c postale 13454830 intestato a: A.O.R.N. San Giuseppe Moscati  C.da Amoretta  Avellino 
oppure  

- c/c bancario Banca popolare di Bari  IT32C0542404297000000000207       BIC/SWIFT:BPBAIT3B 
intestato a: A.O.R.N. San Giuseppe Moscati  C.da Amoretta  Avellino  

 
Come causale del pagamento: SPECIFICARE IL TITOLO DEL CORSO E CODICE FISCALE 
COPIA SCANNERIZZATA ( IN FORMATO PDF O JPEG) DEL BOLLETTINO DEVE ESSERE INSERITA IN FASE DI 
ISCRIZIONE AL CORSO. 

 

Le iscrizioni dovranno pervenire alla mail della segreteria organizzativa entro il 3 giugno 2025 



 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

SIG.RA RAMONA TARANTINO- SIG.RA DORA DE MATTIA 

Tel. 0825203240          CELL. 3477013332  MAIL: ramy93av@hotmail.it 

 

L’Azienda Ospedaliera “San Giuseppe Moscati” di Avellino, Provider Regionale accreditato 
provvisoriamente con il  n. 26, ha assegnato all’Evento Formativo n. 5  crediti  formativi ECM,  per 5 ore di 

attività formativa  
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