AOM-0016227-2022 del 16/05/2022 11:29:2
A.O.R.N.“S.GIUSEPPE MOSCATI” AV

MODULO DI PREPARAZIONE PRIMA DI UN ESAME DI

COLONSCOPIA VIRTUALE
RADIOLOGIA DIAGNOSTICA-INTERVENTISTICA E D'URGENZA
Direttore Dott. Lanfranco Musio

Allegato A

PREPARAZIONE PER
L A VIRTUALE

GENTILE PAZIENTE,

per una corretta esecuzione dell’esame le chiediamo di LEGGERE ATTENTAMENTE LE
INFORMAZIONI riportate in questa scheda.

E’ indispensabile che 1’intestino sia privo il piti possibile di residui fecali.
Si raccomanda pertanto di seguire scrupolosamente le istruzioni che seguono
Dieta priva di scorie 3 GIORNI prima di eseguire I'esame:

1) GIORNO 1-2 e 3- Dieta priva di scorie (evitare pane, pasta, frutta e verdura, sono ammessi
carne pesce formaggi e salumi)

2) GIORNO 3 - Sciogliere 2 buste di COLON PEG ( in vendita in farmacia) in 1,5 litri
d’acqua e assumere il giorno prima dell’esame a partire dalle ore 17,00 nell’arco di 2 ore.

3) Il giorno dell'esame deve presentarsi nel reparto di Radiologia 3 ore prima dell'orario
previsto perché & necessaria la somministrazione di mezzo di contrasto iodato
idrosolubile per os (Gastrografin) ; pertanto la invitiamo ad arrivare in Radiologia munito
di una bottiglia d’acqua da 1 litro dove il personale aggiungera 50 ml di Gastrografin € dopo
circa tre ore verra eseguito l'esame.

4) L’esame inizia con I’iniezione ev di un farmaco antispastico(Buscopan 1 1) per ridurre la
peristalsi intestinale, le sara insufflata aria nel colon attraverso una sonda rettale e
successivamente si eseguiranno due scansioni TC dell’addome completo, una in posizione
supina ed una prona.

La colonscopia virtuale ¢ un esame che non prevede I'impiego di mezzo di contrasto endovena.

Solo in casi particolari pud essere utile il MDC ev. in questi casi ¢ necessario:
COLONSCOPIA VIRTUALE CON MDC

1) Seguire le istruzioni dei punti 1 2 3

2) E’ necessario il dosaggio della creatinemia effettuato in data non antecedente ai tre mesi

E’ SEMPRE OPPORTUNO PORTARE EVENTUALI ESAMI PRECEDENTI
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