
          

 

Evento residenziale      

“Neurologia e Medicina di Genere “ 

Direttore Scientifico del Corso Dr Daniele L.A. Spitaleri 

28 Marzo 2025  

Aula Magna  AORN SAN G. Moscati Avellino 

Razionale ed obiettivi formativi 

L'obiettivo del convegno è   far conoscere  e sottolineare l'influenza delle differenze di genere sullo 

sviluppo della malattia neurologica , sulla  risposta alla terapia e sulla disabilità.  Riteniamo sia 

fondamentale diffondere le conoscenze intorno alla medicina di genere in Neurologia e portare 

tutto il contributo delle conoscenze scientifiche  nelle decisioni dell’organizzazione sanitaria , 

degli  operatori sanitari e pazienti.  Pensiamo sia  necessario percepire la medicina di 

genere come obiettivo  strategico per la sanità  pubblica individuando indicatori di qualità sesso-

stratificati per cure migliori a uomini e donne. E’ necessario  capire come quanto studiato su di 

un sesso sia trasferibile a beneficio dell’altro sesso e  diffondere studi clinici con dati 

disaggregati per genere e per fasce di età,  inserendo pertanto  in modo  permanente il tema 

medicina di genere nel Piano formativo professionale aziendale. 

Obiettivi specifici 

        •    L’essere uomo o donna, condiziona sia l’insorgenza e il decorso delle malattie, che l’aspetto  
      diagnostico, il trattamento, la cura e la riabilitazione 
 •    Uomini e donne pur essendo soggetti alle medesime patologie presentano     
       sintomi, progressione di malattia e risposte ai trattamenti molto diverse tra   
       loro 
  •   La  ‘medicina  di  genere’  non  è la  medicina delle donne ed il genere non può essere separato          
       dall’età.  Se  in  passato  si  pensava  che  fossero  le  sole  patologie  dell’apparato  
       riproduttivo/ginecologico a mettere a rischio la salute della donna oggi abbiamo sufficienti  
       evidenze che dimostrano come le differenze uomo/donna vadano oltre le differenze ormonali,  
       e sappiamo che le variazioni ormonali presenti nella donna ci debbano far parlare di “tante  
       donne”.  

 
        •   Probabilmente  le  differenze  riscontrate  nelle  funzioni  cerebrali  del  genere  femminile  e  



      maschile sono legate, oltre che alle influenze ormonali, anche a quelle ambientali e ‘di ruolo’  
             assegnato dalla società ai due generi. 
 
 
•  L’insorgenza delle tre principali malattie neurodegenerative si colloca in diverse fasce di età, ma il loro              
esordio può essere diverso nel maschio e nella femmina, provocando notevoli difficoltà di diagnosi   
 precoce 

 
 
Dettaglio degli obiettivi   formativi in particolare con riferimento a: 
 
-Acquisizione competenze  tecnico professionali relative ad Epidemiologia, prevenzione e promozione 
della salute, diagnostica   
 
-Acquisizione competenze di processo  relative a epidemiologia, diagnostica, prevenzione e promozione 
della salute,    documentazione clinica, percorsi clinico assistenziali diagnostici e terapeutici, profili di 
assistenza e cura, integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale,  con 
integrazione tra assistenza ospedaliera e territoriale 
 
-Acquisizione competenze di sistema  relative a  all’applicazione nella pratica quotidiana dei principi e 
delle procedure dell’Evidence Based Practice (EBM-EBN-EBP), delle linee guida, protocolli,procedure 
 
 
Programma 

Ore 8-8,30 

Iscrizione dei partecipanti 

 

Ore 8,30-8,45 

Introduzione al Corso  

Dr. DLA Spitaleri  

 

0re 8,45-9,15 

La Sclerosi Multipla e le mattie demielinizzanti acquisite del SNC come paradigma della medicina di 

genere 

D.ssa G. Cafasso   

 

0re 9,15-9,45 

La medicina di genere nelle cefalee e nel dolore 

Dr F. d’Onofrio 

 

Ore 9,45-10-15 

La genetica nel Parkinson: attualità e prospettive 

Dr. G. Cicarelli 

 

 



Ore 10,15-10,45 

Disturbi del movimento :  sono reali le differenze di genere? 

D.ssa A. Cozzolino 

 

Ore 10,45-11,15 

Breve intervallo 

 

Ore 11,15-11,45 

La medicina di genere nelle demenze 

D.ssa M. Petruzzo 

 

Ore 11,45-12,15 

La medicina di genere nella patologia cerebrovascolare e neurologica correlata alle patologie 

cardiovascolari   

D.ssa E. Iannaccone – D.ssa F. Esposito 

 

Ore12,15-12,45 

La medicina di genere nell’epilessia ed il trattamento dell’epilessia in gravidanza.  

D.ssa A. Cozzolino 

 

Ore 12,45-13,15 

Patologie neurologiche, riproduzione e gravidanza 

Dr. C. De Stefano 

 

Ore 13,15-13,45 

LA medicina di genere nel tempo delle OMICHE 

Dr. E. Giaquinto 

 

Ore 13,45-14,30 Discussione  

 

Ore 14,30 Conclusioni e test ECM 

 

Elenco  Docenti 

D.ssa E. Iannaccone Dirigente Medico U.O.C. Neurologia A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

Dr. D. L.A. Spitaleri          Direttore Medico U.O.C. Neurologia A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

D.ssa A. Cozzolino           Dirigente Medico U.O.C. Neurologia A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

Dr F. d’Onofrio  Responsabile  Medico U.O.S.D. Stroke Unit  A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

D.ssa G. Cafasso   Dirigente Medico U.O.C. Neurologia A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

D.ssa F. Esposito              Dirigente Medico U.O.C. Cardiologia-UTIC A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino  

D.ssa M. Petruzzo            Dirigente Medico U.O.C. Neurologia A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino  

Dr. G. Cicarelli                   Dirigente  Medico U.O.C. Neurologia A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

Dr. C. De Stefano           Direttore Medico U.O.C. Fisiopatologia della Riproduzione A.O.R.N. S.G. Moscati   

                                            Avellino 



Dr. E. Giaquinto                Dirigente  Medico U.O.C. Neurologia A.O.R.N. S.G. Moscati Avellino 

 

Tutti relatori verranno sostituiti, in caso di assenza, dal Dr Spitaleri D.L.A 

Solo per il Dr d’Onofrio F. in caso di sua assenza verrà sostituito dalla Dssa Iannaccone E.  

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

L’Evento è riservato a n. 60 operatori di tutte le professioni sanitarie. 

 

Quota iscrizione 

Gratuita per i dipendenti della A.O.R.N. S.G. Moscati di Avellino   

- per i partecipanti esterni è prevista una quota di partecipazione € 15,00  da versare su 

- c/c postale 13454830 intestato a: A.O.R.N. San Giuseppe Moscati  C.da Amoretta  Avellino 
oppure  

- c/c bancario Banca popolare di Bari  IT32C0542404297000000000207       BIC/SWIFT:BPBAIT3B 
intestato a: A.O.R.N. San Giuseppe Moscati  C.da Amoretta  Avellino  

 
Come causale del pagamento: SPECIFICARE IL TITOLO DEL CORSO E CODICE FISCALE 
COPIA SCANNERIZZATA ( IN FORMATO PDF O JPEG) DEL BOLLETTINO DEVE ESSERE INSERITA IN FASE DI 
ISCRIZIONE AL CORSO. 

 
Le iscrizioni dovranno pervenire alla mail della segreteria organizzativa entro il 26 marzo 2025 

Segreteria Organizzativa 

D.ssa Anna Venga  U.O.C. Neurologia  Tel. 0825203183 

Email: anna.venga@aormoscati.it      

 

L’Azienda Ospedaliera “San Giuseppe Moscati” di Avellino, Provider Regionale accreditato 

provvisoriamente con il  n. 26, ha assegnato all’Evento Formativo n. 6,9  crediti  formativi ECM,  

per 6 ore di attività formativa  

 


