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PAOLA VARRELLA

25/10/2023-22/12/2023
Formez PA, Universita degli Studi di Napoli Federico I, Universita degli studi di Salerno

Attestato Formazione Manageriale g)er Direttore Sanitario e Direttore di Unita Organizzativa
Complessa di Aziende ed Enti del Servizio Sanitario Regionale

2002-2006

Universita degli Studi di Napoli “Federico II”
Specializzazione in Medicina del Lavoro
70/70

1991-1995

Universita degli Studi di Napoli “Federico II"
Specializzazione in Medicina Nucleare
50/50 e lode

1983-1991

Universita degli Studi di Napoli “Federico II”
Laurea in Medicina e Chirurgia

1101110

1978-1983
Liceo classico D. Pascucci - Dentecane (AV)

Maturita classica
60/60

3/11/2008 - oggi
Ministero del lavoro della salute e delle politiche sociali
Iscrizione elenco nominativo nazionale dei Medici Autorizzati

Curriculum vitae di Pacla Varrella
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11612024 - 0GGI
Azienda Ospedaliera AOSG Moscati — Avellino

Direttore della UOC di Medicina Nucleare

Gestisce ed organizza tutte le attivita della UOC di Medicina Nucleare. Provvede alla
programmazione dell'impiego delle risorse umane e delle attivita in calendario per ottimizzare
liste di attesa ed accesso dei pazienti, con attenzione alla verifica di sostenibilita economica e
seguendo le procedure previste dal ciclo di budget aziendale.

Particolare attenzione & rivolta a potenziare la collaborazione fra il personale di reparto, al fine di
favorire lo sviluppo delle competenze professionali e accrescere la motivazione. Per raggiungere
questi obiettivi, sono stati introdotti degli incontri periodici fra le varie figure professionali afferenti
alla UOC.

Sviluppa e promuove la condivisione scientifica con lo staff di reparto ed in ambito
multidisciplinare a livello Aziendale. Partecipa a diversi Gruppi Oncologici Multidisciplinari (GOM
polmone, GOM tiroide, GOM neuroendocrini) ottimizzando la programmazione di esami
diagnostici destinati a pazienti afferenti ai GOM. Collabora strettamente con la UOC di
Radiologia per introdurre pratiche assistenziali quali la PET-TC con mezzo di contrasto e con la
UQC di Radioterapia per lo sviluppo di protocolli integrati, TC di simulazione e pianificazione dei
trattamenti radianti.

Ha partecipato quale componente di commissione di gara alle procedure per l'acquisto di due
apparecchiature SPECT-TC, di cui una con I'innovativa tecnologia CZT, per rinnovare la
strumentazione della UOC di Medicina Nucleare con I'introduzione di sistemi di ultima
generazione.

Sta promuovendo I'attivazione allinterno della UOC di due posti letto di degenza protetta e |a
pianificazione di altre modalita di gestione dei pazienti da sottoporre a terapia alla luce delle
novita normative introdotte dal D. Leg.101 del 2020, mettendo in atto i vari passaggi
amministrativi necessari in stretta collaborazione con le varie figure aziendali coinvolte.

9/3/2022 - 31/5/2024
Azienda Ospedaliera AOSG Moscati — Avellino
Direttore f.f. della UOC di Medicina Nucleare

1/4/2018 - oggi
Azienda Ospedaliera AOSG Moscati — Avellino

Responsabile Struttura Semplice di Terapia con Radionuclidi e Diagnostica Correlata

In veste di responsabile della struttura semplice, promuove e coordina tutta I'attivita
dell'ambulatorio di terapia con radionuclidi, dedicata principalmente al trattamento
radiometabolico delle tireopatie iperfunzionanti ed anche alla terapia palliativa
dellinteressamento scheletrico secondario (153Sm-EDTPA). A riguardo ha sviluppato attive
collaborazioni sia in ambito aziendale che a livello territoriale.

Cura la gestione clinica del paziente in tutte le sue fasi: reclutamento, esecuzione della terapia,
valutazione post-trattamento, follow-up. Ha personalmente eseguito negli ultimi dieci anni oltre
700 trattamenti per tireopatie iperfunzionanti, e oltre 2800 visite ambulatoriali.

5/6/2002 - oggi
Azienda Ospedaliera AOSG Moscati - Avellino

Dirigente Medico di | livello presso la UOC di Medicina Nucleare.

L'attivita assistenziale svolta riguarda l'impiego di tutte le tecniche di Medicina Nucleare eseguite
nella UOC, con i diversi nuclidi e radiofarmaci di volta in volta utilizzati nel corso di pit di un
ventennio, in molteplici ambiti specialistici. Cio ha consentito di acquisire vasta esperienza nelle
varie tecniche di imaging sia per la diagnostica PET-TC che SPECT e, pill recentemente, in
ambito SPECT-TC.

Ha provveduto alla stesura di informative per diverse prestazioni eseguite presso la UOC in
relazione all'ottenimento del consenso informato del paziente.

Curriculum vitae di Paola Varrella
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1996 - 2002
“Clinic Center", Convenzionata SSN, Via Cintia, Parco S. Paolo, 80126 Napoli

Direttore Tecnico del servizio di Medicina Nucleare in regime di libera professione,

Organizzazione del servizio, svolgimento e refertazione degli esami. In particolare: scintigrafie
miocardiche, cerebrali, ossee, firoidee.

712/1996-30/6/1997

Istituto Nazionale Tumori "Fondazione Pascale" Napoli
Awviso pubblico per contratto di collaborazione scientifica.

Ricerca finalizzata alla caratterizzazione dei tumori che esprimono il recettore per la
somatostatina, mediante uso in vitro ed in vivo di octreotide radiomarcato.

L'attivita professionale nell'ambito della Medicina Nucleare si & sviluppata in oltre un ventennio
presso la AORN S. Giuseppe Moscati, nei ruoli dapprima di dirigente medico | livello, poi di
responsabile di UOS, di sostituto del direttore UOC ed infine di direttore facente funzione della
uoc.

Ha maturato competenze nell uilizzo di numerosi radiofarmaci: osteotropi (fosfonati), di vitalita e
perfusione miocardica (20171, SestaMIB, tetrafosmina), recettoriali (1311/1231-MIBG, 111In-
Pentetreotide, 123I-loflupane), immunologici (Ab/Fab'-antigranulociti), di flusso polmonare
(Macro-aggregati), di funzione renale (DTPA, MAGS3, DMSA), di funzione epatocitaria (colloidi,
derivati dellHIDA), di metabolismo (18F-FDG, tireotropi), per lo studio del surrene (1311
norcolesterolo, 1231-MIBG), per limaging del midollo osseo (nanocolloidi), indicatori positivi
(MIBI, 67Ga-citrato), 18F-FDG, 18F-colina, 18F-DOPA, 18F-amiloide.

Ha maturato competenza per le procedure diagnostiche in molteplici ambiti specialistici, in
particolare:

-Oncologia: tecniche di supporto alla chirurgia radioguidata, imaging in fase di stadiazione e
follow-up con particolare riferimento alle indagini PET-TC (18F-FDG, 18F-colina, 18F-DOPA),
imaging recettoriale:

- Cardiologia: studio perfusivo e di funzione (ECG Gated) nelle cardiopatie ischemiche, studio di
vitalita, valutazione densita recettoriale adrenergica;

- Neurologia: patologie vascolari, degenerative (PET-TC con 18F-FDG, PET-TC con 18F-DOPA,
PET-TC con 18F-amiloide;

- Nefrologia ed Urologia: studi di funzione “basali” e con test farmacologici;

- Endocrinologia: patologie Tiroidee, Paratiroidee, Surrenaliche;

- Ortopedia: studio di traumi, infezioni;

- Miscellanea: studio funzionale delle ghiandole salivari, della perfusione polmonare (embolia
polmonare, valutazione “pre-operatoria’), linfoscintigrafia degli arti (linfedemi primitivi e
secondari), ricerca del linfonodo sentinella, caratterizzazione di lesioni angiomatose, valutazione
delle gastro-enterorragie e ricerca di mucosa gastrica ectopica.

Ha approfondita conoscenza delle attrezzature e delle tecnologie di Medicina Nucleare ed ottima
conoscenza dei software dedicati all'acquisizione ed elaborazione dellimaging medico nucleare,
Buona capacita nell'utilizzo del PC e del pacchetto office.

Svolge attivita didattica per Corsi di Laurea dell'Universita degli Studi della Campania Luigi
Vanvitelli (gia Seconda Universita di Napoli) - Polo didattico AORN . Giuseppe Moscati (AV):
“Tecniche di Radiologia Medica per Immagini e Radioterapia”, insegnamento “Diagnostica per
immagini X", “Infermieristica”, Insegnamento ‘Radioprotezione" ‘Fisioterapia”, Insegnamento
"Nozioni di Radioprotezione"

Curriculum vitae di Paola Varrella
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Ha maturato competenze organizzative e manageriali sia svolgendo i ruoli di responsabilita
rivestiti nell'AORN S. G. Moscati precedentemente descritti, sia partecipando a numerosi corsi di
formazione ed aggioramento riportati nell'elenco allegato (allegato B). Inoltre, ha approfondito
tutti gli aspetti legati alle problematiche organizzative e gestionali proprie delle strutture sanitarie
completando il corso di Formazione Manageriale per Direttore Sanitario e Direttore di Unita
Organizzativa Complessa di Aziende ed Enti del Servizio Sanitario Regionale, organizzato da
Formez PA.

ITALIANO

INGLESE
Buona
Buona
Buona

Ha sviluppato diverse competenze relazionali in ambito lavorativo, finalizzate all'organizzazione
del lavoro di gruppo, per una corretta ed efficiente gestione delle attivita cliniche. Ha affinato la
capacita di ascolto attivo, contribuendo a creare un ambiente di lavoro positivo nel reparto. La
gestione efficace del tempo ha consentito di organizzare il lavoro in modo efficiente. Ha
sviluppato flessibilita, leadership e adattabilita a situazioni nuove. Particolare attenzione & stata
rivolta al rapporto con i pazienti, specialmente in situazioni sensibili

Co-autrice di 4 capitoli di libro, 15 articoli su riviste scientifiche internazionali, 8 articoli su riviste
scientifiche nazionali, 121 fra abstract e contributi estesi in congressi nazionali ed internazionali,

Scopus h-index: 11, Scopus citations: 467
Google scholar h-index: 13, Google scholar citations: 657

Ha partecipato a numerosi congressi e corsi, sia di formazione che di aggiornamento

professionale, anche in qualita di relatrice.

Iscritta alla Associazione Italiana di Medicina Nucleare (AIMN).
Attestato di abilitazione all'impiego di traccianti per la ricerca dell'amiloide (Vizamyl).
Corso di aggiornamento Online Vizamyl.

Curriculum vitae di Paola Varrella
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Attivita lavorativa

Giulio Lombardi

E

Italiano
Inglese
Eccellente
Buona
Buona

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso la
Seconda Universita degli Studi di Napoli nell’anno
accademico 2004-2005 con la seguente votazione:
110/110 e lode, plauso accademico e dignita di stampa.
Titolo della tesi: “Diagnostica per Immagini del
Pavimento Pelvico: Mobilita del Coccige”. Relatore:
Prof. Roberto Grassi.

Abilitazione all’esercizio professionale e iscrizione
all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri di Avellino in data 04/04/2006 con numero
3769.

Specializzazione in Radiodiagnostica conseguita presso
la Seconda Universita degli Studi di Napoli, diretta dal
Prof. Antonio Rotondo, il 27/01/2010, con la votazione
di 50/50 e lode.

Titolo della tesi di specializzazione: *Trattamento
endovascolare degli endoleaks: ruolo della radiologia
interventistica”. Relatore: Prof. Antonio Rotondo

08 — 09 2003 Internato nel dipartimento di Chirurgia
Ortopedica del il James Paget Healthcare NHS Trust,
Gorleston, Great Yarmouth, Norfolk, England, diretto
dal Prof. G. John Petri. Durante la permanenza ha
partecipato alle attivita di reparto ed a numerosi
inteventi chirurgici come primo e secondo operatore.

08 2004 Internato nel dipartimento di Diagnostica per
Immagini del il S. Raphael Hospital di Yale, New
Haven, Connecticut, USA, diretto dal Prof. Diego
Nunez. Durante la permanenza ha partecipato a
numerose procedure diagnostiche e terapeutiche di
radiologia vascolare ed interventistica come primo e
secondo operatore.



09 — 12 2007 Frequenza come specializzando
nell’UOC di Neuroradiologia del AORN Cardarelli di
“Napoli, Italia, diretto dal Dr. Mario Muto. Durante la
permanenza ha partecipato a numerose procedure
diagnostiche e terapeutiche di neuroradiologia
interventistica intra ed extra — vascolare come primo e
secondo operatore.

06 2008 — 06 2010 Internato come volontario nell’UOC
di Radiologia Vascolare ed Interventistica del AORN
Cardarelli di Napoli, Italia, diretto dal Dr. Franco
Maglione. Durante la permanenza ha partecipato a
_numerose procedure diagnostiche e terapeutiche di
radiologia vascolare ed interventistica come primo e
secondo operatore.

01 2010 — 09 2010 e 10 2011 — 12 2012 Internato
come volontario nel Dipartimento di Diagnostica per
Immagini del’AORN Moscati di Avellino, Italia,
diretto dal Dr. Carmelo Lombardi. Durante la
permanenza ha svolto numerose indagini diagnostiche
di radiologia convenzionale, Ecografia ed Eco-Color-
Doppler, MDTC con particolare riferimento alle
metodiche angiografiche (Angio — TC e Coronoro —
TC) e partecipato a procedure diagnostiche
interventistiche come biopsie eco e TC guidate.

09 2010 — 11 2010 Incarico trimestrale di Continuita
Assistenziale a tempo determinato, presso il Distretto
Sanitario di Avellino

01 2011 — 01 2012 Assunzione a tempo determinato (6
mesi + 6 mesi) presso 1’Ospedale Sacro Cuore di Gesu,
FateBeneFratelli, di Benevento, in qualita di Dirigente
Medico a tempo pieno dell’U.O.C. di Radiologia,
diretta dal Dr. Raffaele Villanacci.

0] 2012 Assunzione a tempo indeterminato presso
1’Ospedale Sacro Cuore di Gesu, FateBeneFratelli, di
Benevento, in qualita di Dirigente Medico a tempo
pieno dell’U.0.C. di Radiologia, diretta dal Dr.
Raffaele Villanacci.

0l 2013 Assunzione a tempo indeterminato presso
I’Azienda Ospedaliera San Giuseppe Moscati, di
Avellino, in qualita di Dirigente Medico a tempo pieno
dell’U.0.C. di Radiologia, diretta dal Dr. Carmelo
Lombardi, assegnato all’'U.O.S. di Angiografia
diagnostica e interventistica Body; annualmente si
eseguono circa 1500 procedure di radiologia
interventistica angiografica, eco e TC guidate.

Dal 2013 ad oggi refertazione di oltre 30000 procedure
di diagnostica per immagini, divise tra RX, Ecografie,
EcoColorDoppler, TC ed RM, eseguite in elezione ed
in urgenza, come da allegato certificato quali-
quantitativo



Titoli di Carriera

Attivita scientifica

» Societa Scientifiche

Dal 2018 ad oggi Primo operatore in circa 5000
procedure di radiologia interventistica, divise tra
interventistica TC ed ecoguidata, interventistica
angiografica, eseguite in elezione ed in urgenza, come
da allegato certificato quali-quantitativo

10 2013 ad oggi Docente presso il corso di laurea di
Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini e
Radioterapia, dell’Universita Luigi Vanvitelli di
Napoli, di Tecniche di Radiologia Interventistica.

08 2018 Incarico di Alta Professionalita di fascia 1 in
Radiologia Diagnostica ed Interventistica Epato — bilio
— pancreatica.

05 2021 Incarico Professionale di Alta Specializzazione
in Radiologia Diagnostica ed Interventistica Onco-
Ematologica.

Dal 2018 ad oggi Componente, in qualita di radiologo
interventista, dei seguenti GOM aziendali: Polmone;
Pancreas esocrino; Fegato.

2021 Master di formazione per Direzione di UOC di
Radiologia

04 2022 Responsabile della Struttura Semplice a
valenza Dipartimentale di Radiologia Interventistica
Body, presso 1’Azienda Ospedaliera San Giuseppe
Moscati, di Avellino

02 2023 Superamento del corso di formazione
manageriale per "Direttori Sanitari Aziendali ed i
Direttori di Unita Organizzativa Complessa di Aziende
ed Enti del Servizio Sanitario Regionale” - FormezPA
33° edizione

10 2023 Master di II Livello in “Neuroradiologia
Interventistica Vascolare” 2022/2023 — Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma

Consigliere della sezione di studio di Radiologia
Addominale e Gastroenterologica della SIRM (Societa
Italiana di Radiologia Medica) nel biennio 2021-2023
Rappresentante Juniores del consiglio della sezione di
studio di Radiologia Interventistica della SIRM
(Societa Italiana di Radiologia Medica) nel biennio
2014-2016

Rappresentante Juniores del consiglio della sezione di
studio di Radiologia Interventistica della SIRM
(Societa Italiana di Radiologia Medica) nel biennio
2012-2014



e Membro del CIRSE (Cardiovascular and Interventional
Radiology Society of Europe)

» Sperimentazioni Cliniche

e POLMONE:

1.

PROTOCOLLO ELI LILLY (LIBRETTO-
431): Studio multicentrico, randomizzato, in
aperto, di fase 111, mirato a confrontare LOXO-
292 alla terapia a base di platino e Pemetrexed
con o senza Pembrolizumab come (rattamento
di prima linea nel carcinoma polmonare non a
piccole cellule in fase avanzata o metastatica
con riarrangiamento del gene RET

2. PROTOCOLLO: Merck-0037 (INTR@PID):

“Studio controllato di fase I, multicentrico,
randomizzato, in aperto di ~ M7824 rispelio a
pembrolizumab come trattamento di prima
linea in pazienti con carcinoma polmonare non
a piccole cellule esprimente PD-LI in stadio
avanzato” (codice protocollo n. MS201944-
0037). 1° LINEA

3. PROTOCOLLO ASTRAZENECA

D4194C00006  (PACIFIC  6):  Studio
internazionale di Fase I, in aperto,
multicentrico per  valutare la sicurezza di
Durvalumab in seguito a chemiolterapia e
radioterapia sequenziali in pazienli con
carcinoma polmonare non a piccole cellule
allo stadio Il non resecabile.

4. PROTOCOLLO ASTRAZENECA

D5084C00007 (SAVANNAH): Studio clinico
di Fase Il a singolo braccio per valutare
Iefficacia di Osimertinib somministrato in
combinazione con Savolitinib in pazienti
EGFRm + MET+, con carcinoma polmonare
non a piccole cellule avanzato o metastatico
che hanno progredito a seguito di trattamento
con Osimertinib.

5. PROTOCOLLO ROCHE GO41717

(SKYSCRAPER): Studio di  Fase I,
randomizzato, doppio cieco, con controllo-Placebo
di Tiragolumab, un anticorpo anti-tigit, in
combinazione con Atezolizumab in comparazione
con Placebo ed atezolizumab in pazienti con NSC
Lung Cancer non precedentemente trattato non
resecabile o metastatico ed espressione del PDL-1



6. PROTOCOLLO GSK 213400: Studio

multicentrico di fase 3, randomizzato, in doppio
cieco, controllato con placebo, volto a
confrontare niraparib pili pembrolizumab rispetto
al placebo piti pembrolizumab come terapia di
mantenimento nei partecipanti la cui malattia e
rimasta stabile o ha risposto alla chemioterapia di
prima linea a base di platino con pembrolizumab
per il carcinoma del polmone non a piccole
cellule di stadio IIIB o IV

7. PROTOCOLLO GSK 213410: Studio

Randomizzato, in Aperto, di Fase 2/3 per
Confrontare ~ Cobolimab+  Dostarlimab  +
Docetaxel Rispetto a Dostarlimab + Docetaxel
Rispetto a solo Docetaxel in Pazienti con
Carcinoma del Polmone Non a Piccole Cellule la
cui malattia & Progredita in seguito a pregressa
Terapia  Anti-PD-(L)I e  Chemioterapia
(COSTAR Lung)

8. PROTOCOLLO PFIZER B7461027: Studio a

braccio singolo di lorlatinib in partecipanti affetti
dacarcinoma polmonare non a piccole cellule
(NSCLC) positivo per la chinasi del linfoma
anaplastico (ALK) con progressione della
malattia dopo un  precedente inibitore
tirosinchinasico (TKI) ALK di seconda
generazione

9, PROTOCOLLO JANSSEN (MARIPOSA):

Studio randomizzato di fase 3 sulla terapia di
combinazione con amivantamab e lazertinib
rispetto a osimertinib rispetto a lazertinib come
trattamento di prima linea in pazienti con
tumore polmonare non a piccole cellule EGFR-
mutato in stadio localmente avanzato o
metastatico

MAMMELLA
. PROTOCOLLO ATRAZENECA

D5336C00001 (VIOLETTE): Studio di Fase
I in aperto, randomizzato, multicentrico, per
valutare la sicurezza e ['efficacia di agenti
diretti a riparazioni di danni al DNA in



.

» Comunicazioni

> Partecipazione a Corsi e Congressi

combinazione con Olaparib rispetto ad
Olaparib in monoterapia per il trattamento del
cancro al seno triplo negativo metastatico,
stratificato in base ad alterazioni di geni
collegati a riparazione omologa ricombinante
(HRR) (inclusi BRCA1/2) (SOLO 2° e 3°
LINEA)

2. PROTOCOLLO ROCHE MO39874
(ELISSAR): Studio di fase IlIb, in aperto, a
braccio singolo e multicentrico, volto a
valutare la  sicurezza di  Atezolizumab
(Tecentrig) pitt Nab-paclitaxel o Paclitaxel nel
trattamento del carcinoma mammario triplo
negativo localmente avanzato e non resecabile
o metastatico

Ha partecipato, in qualita di uditore, a oltre 250 corsi e
congressi, nazionali ed internazionali, in gran parte
inerenti tematiche di Radiologia Interventistica.
Ha partecipato, in qualita di docente, a oltre 50 corsi e
congressi, nazionali ed internazionali, in gran parte
inerenti tematiche di Radiologia Interventistica.

Lombardi G., Gagliardi B., Buono M., Volino D.,

Lombardi C.: La RM nella valutazione del T del cancro
della mammella. (C) al congresso: “La Diagnostica per
Immagini nella pratica clinica: PET — TC ed imaging
integrato in oncologia”. Trani 14/06/2007

Relatore a congresso: Patologia funzionale e
neoplastica retto — anale. Avellino 03/07/2008.
Relazione dal titolo: Sonda rotante in US: principi fisici
ed apparecchiature.

G. Lombardi, F. Maisto, A. Reginelli, L. Casale, M.
Barbieri, P. Liguori, A. Rotondo, R. Grassi: The role of
3D endoanal US in the assessment of perianal disease
and dysfunction. (C) al congresso ESGAR, Valencia
23/26 — 06 2009.
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5 novembre 2017, 2 dicembre 2017 in qualita di relatore.
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