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ESPERIENZA LAVORATIVA
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Nunzia Paudice

Viale G. Garibaldi 4/E Nola ( NA)
PDCNNZ79A501073V
paudicenunzia@libero.it

Italiana
San Paolo Bel Sito ( NA) 10 gennaio 1979.
Coniugata

Dal 16 gennaio 2019 ad oggi

Dirigente medico di primo livello ('> di 5 anni) disciplina Nefrologia pressol
’A.O.RNN. S.Annae S. Sebastiano di Caserta, Direttore Dott. V.Bellizzi

Attivita svolte .

-Attivita clinica presso UOS di Emodialisi : conoscenza e applicazione delle
tecniche emodialitiche acute e croniche e come emodialisi bicarbonato, HD online
in pre e post diluizione, mixed, AFB, AFB-K, emofiltrazione, SLED, SCUF.

- Attivita di reparto : presso il reparto di Nefrologia il case mix dei pazienti
nefrologici & complesso dato da pazienti giovani e anziani in condizioni critiche o
con patologie acute su croniche , ricoverati dal PS, e da ricoveri programmati per lo
studio delle patologie nefrologiche e/o glomerulari e la pratica delle biopsie renali

- Attivita ambulatoriale presso I’ambulatorio di Nefrologia generale

-Primo operatore nell’inserimento ecoguidato di numerosi cateteri venosi centrali
temporanei ( come desumibile dai registri operatori di reparto)

Nel corso degli anni si & particolarmente specializzata nella nefrologia interventistica
rivolta alla gestione degli accessi vascolari emodialitici , facendo attivare in questa
azienda il percorso, sia in regime di Dy Surgery che di ricovero ordinario, per il



posizionamento di CVC a permanenza da emodialisi.

Primo operatore negli interventi di inserimento ecoguidato e tunnellizzazione di
circa 200 cateteri a permanenza ( come desumibile dai registri operatori di reparto)

Incarico professionale : ECOGRAFIA IN NEFROLOGIA (delibera N. 326 del
29/04/2019 azienda Sant’Anna e San Sebastiano di Caserta)

Dal 17 aprile 2015 al 15 gennaio 2019

Dirigente medico di primo livello disciplina Nefrologia presso I” ASL 10 Firenze
SOC Nefrologia e Dialisi Ospedale Santa Maria Annunziata

Attivita svolte :

- Attivita clinica presso reparto di Emodialisi con particolare interesse verso
trattamenti renali continui ( CRRT) per i pazienti con insufficienza renale acuta ;
emodialisi convenzionale e tecniche alternative ( HDF- on line, AFB ) per i pazienti
con insufficienza renale cronica. Trattamenti ad alta efficienza e biocompatibilita
secondo le linee guida internazionali oltre che trattamenti depurativi in ambito non
renale come plasmaferesi, adsorbimento . Tali trattamenti sono stati realizzati anche
in ambito di area critica ( rianimazione, UTIC, DEA) con condivisione di protocolli
operativi con altre specialita

- Primo operatore nell’inserimento di circa 50 cateteri venosi a permanenza per
emodialisi extracorporea;

- Secondo operatore nell’inserimento di circa 50 cateteri venosi a permanenza per
emodialisi extracorporea

- Primo operatore nell’inserimento ecoguidato di numerosi cateteri venosi centrali
temporanei

Ha contribuito all’attivazione e all’implementazione dei seguenti ambulatori
multidisciplinari :

- ambulatorio congiunto di nefro-diabetologia

-ambulatorio di ipertensione arteriosa

- ambulatorio di nefrologia con peculiare interesse alla diagnosi, prevenzione e
terapia della calcolosi renale

MASTER DI II LIVELLO in Ecografia Clinica e Applicata presso la Scuola

S. Anna di Pisa ( Prof. MEOLA) :

- utilizzo di strumentazione ecocolor-doppler per la valutazione del patrimonio
vascolare dell’arto superiore per I’allestimento FAV ( fistola artero-venosa per
emodialisi);

- valutazione e sorveglianza dell’accesso vascolare per emodialisi,

- utilizzo di strumentazione ecografica per la valutazione dell’impianto di CVC long-
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term per emodialisi

- refertazione di ecografia renale

CORSO DI PERFEZIONAMENTO TEORICO-PRATICO sull’ecografia nella

malattia renale cronica terminale diretto dal Prof. Fulvio Fiorini , svolto a Rovigo nel
maggio 2016

'Da ottobre 2013 ad aprile 2015

Incarico libero professionale come Dirigente Medico di I°livello presso la

SOD Nefrologia e Dialisi dell” Azienda Ospedaliera Universitaria MEYER di
Firenze, diretta dalla Prof.ssa Paola Romagnani
Attivita svolte:

Durante tali anni si ¢ occupata della gestione specialistica dei pazienti in eta
pediatrica affetti da glomerulopatie acute e croniche, sindrome nefrosica, tubulopatie,
patologie renali cistiche e ciliopatie, microangiopatie trombotiche, malattie rare di
interesse nefrologico. garantendo una valutazione diagnostica e l'impostazione di regimi
terapeutici conformi alle norme della evidence based medicine .

Ha dedicato particolare interesse ai pazienti pediatrici portatori di trapianto renale in
regime ambulatoriale , Day Hospital e ricovero ordinario, seguendoli nel percorso
dell’ inserimento in lista trapianto e nella gestione clinica e terapeutica del post-
trapianto . Ha inoltre svolto attivitd ambulatoriale di nefrologia generale pediatrica
con peculiare interesse per le anomalie del rene e del tratto urinario ( CAKUT),
gestendo, in collaborazione con I’U.O. di Urologia Pediatrica patologie di intersse
nefro-urologico ( RVU- malattia del doppio distretto- displasie renali —megauretere
ecc)

Dal 01 agosto 2012 al 31 luglio 2013

Incarico libero professionale come Dirigente Medico di primo livello presso la
SOC Nefrologia e Dialisi dell’ Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi di
Firenze

- Attivita clinica presso reparto di Emodialisi : trattamenti renali continui ( CRRT)
per i pazienti con insufficienza renale acuta ; emodialisi convenzionale e tecniche
alternative ( HDF- on line, AFB ) per i pazienti con insufficienza renale cronica. |
trattamenti hannoriguardato non solo i pazienti nefropatici ma anche pazienti con
interessamento sisitemicomultiorgano ( es. Sepsi, insufficienza cardiaca, ecc); i
pazienti sono stati trattati con metodiche extracorporee ad alta specificitd come
trattamenti continui, emoperfusione, plasmaferesi ecc.

- Attivita ambulatoriale presso I’ambulatorio di Nefrologia generale e di Pre-dialisi,
con particolare interesse alla terapia conservativa e nutrizionale nei pazienti in
malattia renale avanzata



* da Luglio 2007 a Dicembre 2011

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

* Qualifica conseguita

+ Votazione

* Titolo della tesi

Medico in formazione specialistica presso il Reparto di Nefrologia Dialisi e
Trapianto, AOU Careggi , Firenze

Attivita svolte:

Durante il corso di specializzazione in Nefrologia e Dialisi , secondo normative CEE,
svolto presso I’Universita degli Studi di Firenze ha prestato la sua attivita
maggiormente a favore dei pazienti trapiantati renali seguendoli in regime
ambulatoriale e Day Hospital ( pazienti sottoposti a trapianto renale sia presso il
centro Trapianti di Firenze sia presso altri Centri Trapianto Italiani ed Europei) .

Ha seguito inoltre, sviluppando una profonda conoscenza sull’argomento, sia pazienti
da sottoporre a trapianto da donatore vivente, che quelli da sottoporre a trapianto
preemptive da donatore cadavere .

Ha sviluppato una profonda conoscenza delle terapie

immunosoppressive sia in campo trapiantologico che in quello nefrologico.

Durante tale periodo ha inoltre svolto esperienze formative nei vari settori della
nefrologia quali nefrologia clinica, il trapianto renale, I’emodialisi, la dialisi

| Peritoneale.

Ha svolto attivitd ambulatoriale e assistenziale presso il servizio di Diagnosi e cura
dell’ipertensione arteriosa della Clinica Medica dell’Universita degli Studi di
Firenze , con il Prof. G.La Villa ( Direttore della scuola di Specializzazione in
Nefrologia in quegli anni)

Durante gli anni di specializzazione ha partecipato come autore principale e coatuore
diversi lavori scientifici pubblicati sia su riviste nazionali che internazionali, ha inoltre
partecipato attivamente a numerosi convegni e corsi organizzati dal Prof. Maurizio
Salvadori.

13 Dicembre 2011

Universita degli Studi di Firenze
Facolta di Medicina e Chirurgia
Specializzazione in Nefrologia ©

70/70 e lode.

Caratterizzazione e follow-up delle masse renali del rene nativo nel trapianto renale
mediante ecografia con mezzo di contrasto .
Relatore Chiar.mo Prof. Giorgio La Villa

Nel corso della specializzazione, ha svolto la sua formazione presso AOU Careggi
Nefrologia dei Trapianti degenza ed ambulatorio con Dr.Maurizio Salvadori;
Ospedale Santa Maria Annunziata con direttore Dr. Pizzarelli Francesco ; AOU
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ISCRIZIONE ALL’ALBO DEI MEDICI
CHIRURGHI

+Data
+ Nome e tipo di istituto
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*Data
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Meyer con direttore Prof.ssa Paola Romagnani , Ospedale S. stefano di Prato con il
Prof. M. Amato.

28 Giugno 2005

Seconda Universita degli Studi di Napoli
Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia
102/110.

La Glomerulonefrite membranosa: variabile risposta alla terapia.
Relatore Dott.ssa R.M. Pollastro

1997

Liceo Scientifico Statale “P.S. Mancini ” Lauro ( AV)

Maturita Scientifica, conseguita nell’anno scolastico 1996-1997.
45/60

20 Marzo 2006

Albo provinciale dei medici chirurghi di Napoli (Ordine della provincia di
Napoli) numero di iscrizione 0000031490

I sessione 2005

Seconda Universita degli Studi di Napoli
Facolta di Medicina e Chirurgia



CAPACITA E COMPETENZE
LINGUISTICHE

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

COMPETENZE COMUNICATIVE

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE

ITALIANO
INGLESE, FRANCESE
Buona.
Buona.
Buona.
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
Inglese Bl B2 B1 B1 B1
Francese |B2 B2 B2 Bl Bl

Livelli A1/A2:base- B1/B2: intermedio - C1/C2 : avanzato

Capacita di lavorare in gruppo, anche in ambienti multidisciplinari e
multiculturali, con ottimo adeguamento e capacita di comunicazione, acquisiti e
maturati nelle esperienze formative universitarie, in contesti in cui era
indispensabile I’integrazione e la collaborazione tra figure e competenze di

diversa provenienza professionale e socio-culturale

Buona conoscenza degli ecografi attualmente in commercio acquisite in ambito
lavorativo




COMPETENZE ORGANIZZATIVE E
GESTIONALI

CAPACITA’ E COMPETENZE INFORMATICHE

CORSI E CONVEGNI

Spiccato senso dell’organizzazione, capacita di lavorare in situazioni di stress e
buona attitudine alla gestione di progetti e di gruppi, maturati nel contesto delle
esperienze formative svolte durante il percorso di studi. Ottima capacita di
operare in gruppo, di relazionarsi con i colleghi e di sviluppare strategie di
lavoro condivise, sia a livello prettamente ospedaliero (corsia, ambulatorio,
dialisi ) sia a livello di ricerca scientifica.

Buona conoscenza Sistemi Operativi Microsoft e Apple, e dei programmi della
piattaforma Office, di elaborazione grafica (Photoshop) e dati (Origin), di
statistica (Med Calc) e di ricerca scientifica (Pubmed ed altri, come da
certificazione della biblioteca universitaria dell’ Ateneo di Firenze). Capacita di
gestione di CRF per studi clinici.

1. Firenze, 17/5/2007: Evento Formativo “Ottimizzare la gestione
dell’Iperparatiroidismo secondario®

2. Firenze, 4 /7/2007 : corso” Terapia delle Glomerulonefriti primitive e
secondarie”

3. Firenze, 28/9/2007: Corso “ Il paziente fragile in dialisi : instabilita
vascolare, malnutrizione, depressione”

4. Firenze, 25/10/2007: Corso “ Il trapianto di rene pre-emptive e da
donatore vivente:

aspetti organizzativi”

5. Montecatini Terme, 9/11/2007: Convegno “ Patologie fegato-rene
correlate”

6. Firenze,19/12/2007: Meet the expert “ Il malato nefropatico in terapia
conservativa e sostitutiva: problematiche cliniche e interventi
terapeutici”

7. Firenze, dal 06/2/2007 al 23/10/2007: Evento formativo “ Incontri di
studio fra il centro trapianto renale dell’AOUC e i referenti toscani per
una maggiore integrazione”

8. Firenze, 22/01/2008 : Corso “ Il paziente iperteso”

9. Firenze, 20/3/2008 : Corso “ Recenti progressi nelle glomerulonefriti
secondarie : aspetti diagnostici e terapeutici”

10. Genova, 17-19 /04/2008 : Congresso nazionale * Antagonisti recettoriali
dell’angiotensina II: trattare I’ipertensione arteriosa e prevenire il
danno d’organo”

11. Prato, 15/11/2008 : Corso di aggiornamento Nefrologia e dintorni”

12. Firenze, dal 19/2/2008 al 17/12/2008 : Evento formativo “ Incontri di
studio fra il centro trapianto renale dell’AOUC e i referenti toscani per
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una maggiore integrazione”

. Firenze, dal 24/02/2009 al 17/12/2009 : : Evento formativo “ Incontri di

studio fra il centro trapianto renale dell’ AQUC e i referenti toscani per
una maggiore integrazione”

Firenze, 8/4/2010: Corso “ Nuove evidenze nella prevenzione e nel
trattamento della CKD-MBD”

Firenze, 24-25/5/2010: Congresso “ Glomerular disease and
transplantation : similarities in pathogenetical mechanisms and in
treatment approaches”

Firenze,8-9/6/2010 : Corso “ Learning by searching : analisi interattiva
di casi clinici nella CKD-MBD”

Firenze, 27/11/2010 : Convegno : Il rene policistico e le sue
manifestazioni .

Firenze, 5-6/11/2010: 11 Congresso Nazionale Societa italiana di
Nefrocardiologia ( SINCAR)

Firenze, 12/03/2011 : Convegno : L’assistenza al paziente trapiantato
renale : riflessioni sulla cura .

Lucca, 9-10/09/2011: 1I Meeting “ Advances in therapy in Nephrology
Dialysis and Trasplantation”

Firenze,16/09/11 : Corso “ I nefrologo e le nuove opzioni terapeutiche
nel trattamento del paziente con malattia renale cronica: dalla teoria alla
pratica clinica ambulatoriale”

Firenze, 07/10/2011 : Convegno : Nuove strategie terapeutiche nella
prevenzione della patologia tromboembolica.

Firenze, 13/12/2011 : Convegno : La microangiopatia trombotica /
Sindrome emolitico-uremica
Bologna, 4-5-6/02/2016 : Convegno : Grandangolo 2016 in Nefrologia,
Dialisi e Trapianto. Selezione e analisi ragionata dei piu recenti dati
scientifici. X edizione .

Firenze, 21/04/2016 : Le microangiopatie trombotiche : patogenesi e
terapia
Rovigo, 12-13/05/2016 : Corso di perfezionamento teorico-pratico :
L’ecografia nella malattia renale cronica terminale
Firenze, 11/06/2016 : Corso : La nefrologia nel riordino del SSR-
Toscano ( relatrice)

Firenze, 17-18/10/2016 : Corso : Valutazione ultrasonografica del
circolo arterioso nel rene da trapiantare e trapiantato .

Pistoia, 28/10/2016 : Convegno: L accesso vascolare per emodialisi in
Toscana: aspetti tecnici e organizzativi
Lucca, 22-25-26/11/2016 : Convegno : Accesso vascolare. Strategie
vincenti : cultura e formazione
Firenze, 04/11/2016 : Convegno : Gammopatie monoclonali , mieloma
multiplo, amiloidosi e patologia renale (relatrice)

Firenze, 18/02/2017 : Corso : Inseguire I’errore in corsia tramite casi
reali.
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Bologna, 22-23/09/2017 : Conferenza nazionale Anaao giovani :Quali
ruoli e quali competenze per i medici di domani ?
Bologna 8-9-10/02/2018 : Convegno : Grandangolo 2018 in Nefrologia,
Dialisi e Trapianto. Selezione e analisi ragionata dei pil recenti dati
scientifici. XII edizione.
Firenze, 06/03/2018 : Convegno : Trattamenti adsorbitivi nel paziente
acuto e nel paziente cronico ( relatrice )
Firenze, 31/05/2018 : Convegno : La legge 219/2017 . Norme in materia
di consenso informato e di disposizioni anticipate di trattamento .
Firenze, 09/06/2018 : Corso : La sorveglianza dell’accesso vascolare e
del catetere peritoneale dall’occhio clinico a quello strumentale

( relatrice)
. Caserta, 16/09/2019 : Corso di formazione informazione rischi specifici
. Caserta, 26-28/10-2022 : Percorso formativo esperenziale sulla
comunicazione efficace e sulla relazione di cura

40. Caserta, 14-15/12/2021 : IX Corso di aggiornamento tecnico-

Professionale di dialisi ( relatrice)

40 . Napoli, 24/03/2022 : Corso CKD on stage , focus on SHPT
41 . Caserta, 24-25/05/2022 ¢ 24-25/10/2022 : X Corso di

4

4

Aggiornamento tecnico-Professionale di dialisi ( relatrice)

2. Viareggio, 21/10/2022 : Corso teorico pratico su :” Posizionamento,
prevenzione e gestione delle complicanze nel cateterismo venoso
centrale per emodialisi”

2 . Caserta, 09-30/11/2022 : Corso obbligatorio teorico-pratico per
addetti al Primo Soccorso



PUBBLICAZIONI

1) M.Zanazzi, S.Ambu, B. Borchi, N.Paudice, C.Conte, E.Bertoni, F.Leoncini,
M.Salvadori

Infezione acuta HIV da donatore cadavere infetto (HIV multiresistente) in
paziente sottoposto a trapianto renale: gestione e follow-up

ATTI XXXI Congresso Nazionale SITO Modena 2007

2) Zanazzi M, Di Maria L, Rosati A, Rosso G, Larti A, Paudice N, Guidoni L,
Filocamo T, Nicita G, Bertoni E, Salvadori M.

Ottimizzazione dello screening del carcinoma renale dei reni nativi dopo
trapianto renale.

Atti XLIX Congresso Nazionale di Nefrologia Rimini 2008.

3) Zanazzi M, Antonucci E, Paniccia R, Paudice N, Rosso G, Larti A, Abbate
R, Bertoni E, Salvadori M.

Trattamento con aspirina a basso dosaggio in pazienti sottoposti a trapianto
renale.

Atti XLIX Congresso Nazionale di Nefrologia Rimini 2008.

4) Zanazzi M, Paudice N, Mehmetaj A, Bertoni E, Salvadori M.

Terapia preemptive della malattia da citomegalovirus nel paziente trapiantato
renale: la nostra esperienza.

Atti XXXII Congresso Nazionale SITO Sorrento 2008.

5) Zanazzi M, Filocamo MT, Guidoni L, Paudice N, Nicita G.

Screening ecografico del tumore del rene nativo nei pazienti sottoposti a
trapianto renale.

Atti XX Congresso Nazionale SIUMB Roma 2008.

6) Zanazzi M, Antonucci E, Paniccia R, Romano E, Maggini N, Paudice N,
Abdullahi Said M, Attanasio M, Marcucci R, Mannini L, Abbate R, Genuini
GF.

Low dose aspirin therapy after kidney transplantation.

Atti XX Congresso Nazionale SISET Firenze 2008.

7) Paudice N, Mehmetaj A, Zanazzi M, Moscarelli L, Piperno R, Di Maria L,
Bertoni E, Salvadori M.
Preemptive therapy for the prevention of cytomegalovirus disease in renal

transplant recipients: our preliminary experience.
Transplant Proc. 2009; 41(4):1204-1206.

8) Paniccia R, Antonucci E, Zanazzi M, Maggini N, Paudice N, Ricci I,
Marcucci R, Mannini L, Gensini GF, Abbate R.

Low-dose aspirin therapy after kidney transplantation.

J Thromb Haemost 2009; 7(2) XXII ISTH Congress.



9) N.Paudice, S.Farsetti, L.Caroti, G.Ciuti, A.Tempestini, F.Perfetto and
F.Bergesio

Sever recurrent intrahepatic cholestasis in systemic AL amyloidosis without
evident liver involvement. Unexplained hepatic toxicity or a case of
misdiagnosed liver amyloidosis ?

Atti XII International Symposium of Amyloidosis Rome 18-21 April 2010

10 ) Moscarelli L, Zanazzi M, Bertoni E, Caroti L, Rosso G, Farsetti S,
Annunziata F, Paudice N, Salvadori M.

Renin angiotensin system blockade and activated vitamin D as a means of
preventing deep vein thrombosis in renal transplant recipients.

Clin. Nephrol.2011 May; 75(5) 440-50

11) Luciano Moscarelli ,Maria Zanazzi , Giuseppina Rosso , Silvia Farsetti,
Leonardo Caroti, Filomena Annunziata , Nunzia Paudice ,Elisabetta Bertoni
and Maurizio Salvadori .

Can skin be the first site of CMV involvement preceding a systematic infection
in a renal transplant recipient ?

NDT plus ( 2011) 4:53-55

12) N.Paudice, S.Farsetti, L.Caroti, G.Ciuti, A.Tempestini, F.Perfetto and
F.Bergesio

Sever recurrent intrahepatic cholestasis in systemic AL amyloidosis without
evident liver involvement. Unexplained hepatic toxicity or a case of
misdiagnosed liver amyloidosis ?

Amyloid 2011 Jun; 18 Suppl. 1 : 137-9

13) A Tsalouchos, M Zanazzi, AL Zignego, L Moscarelli, P Carta, A Larti, L
Caroti, N Paudice, E Bertoni
Infezione da Epatite B in una popolazione di trapiantati renali. L’esperienza del

nostro centro.
ATTI I Congresso SISQT FIRENZE 17-20 Maggio 2011

14) L. Caroti, M. Zanazzi, N. Paudice, A. Tsalouchos, P.Carta, N.Pimpinelli, L.
Moscarelli, E Bertoni.
Conversione a rapamicina in pazienti trapiantati renali affetti da carcinoma

squamocellulare: la nostra esperienza.
ATTI 1II Congresso SISQT FIRENZE 17-20 Maggio 2011

15) M. Zanazz, C.Fatini, A.Larti, E.Sticchi, N.Paudice, L.Moscarelli,
L.Mannini, R.Abbate



Blood rheology and renal transplantation : an intriguing relationship for
assessing cardiovascular risk. |
ATTI XXI European Meeting on Hypertension Milano 17-20 Giugno 2011

16) N. Paudice, M. Zanazzi, S. Agostini, L. Caroti, E. Bertelli, L. Moscarelli,
M. Salvadori, E. Bertoni ‘

Caratterizzazione e follow-up delle masse renali del rene nativo nel trapianto
renale mediante ecografia con mezzo di contrasto: esperfenza preliminare.

ATTI XXXV Congresso Nazionale SITO Roma 27-29 Ottobre 2011

17) L. Caroti, M. Zanazzi, N. Paudice, A. Tsalouchos, P.Carta, N.Pimpinelli, L
Moscarelli,M.Salvadori, E Bertoni.

Conversione a inibitori di m-TOR in pazienti trapijantati renali affetti da
carcinoma squamocellulare: la nostra esperienza

ATTI XXXV Congresso Nazionale SITO Roma 27-29 Ottobre 2011

18) P.Carta, L.Di Maria, M. Zanazzi, A.Larti, A.Mjeshtri, A. Tsalouchos,
N.Paudice, M.Salvadori, E Bertoni

Neoplasie dopo il trapianto di rene . Esperienza monocentrica
ATTI XXXV Congresso Nazionale SITO Roma 27-29 Ottobre 2011

19) P. Carta, G. Rosso, N. Paudice, A. Larti, M. Zanqzzi, L Moscatelli, L. Di
Maria,

E. Bertoni
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