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INFORMAZIONI PERSONALI  Dello Russo Rita  
 

 v. Giacomo Matteotti, n° 76,  83013 Mercogliano (AV ) 
 3299519001     

dellorussorita@virgilio.it ; ridellorusso2452@aosgmoscati.av.it 

Sesso  Femminile |   Data di nascita  26/11/1959 |     Nazionalità  Italiana 
 

ESPERIENZA  PROFESSIONALE  
 

 

 

 

01/09/1991  a tutt’oggi AZIENDA OSPEDALIERA “SAN GIUSEPPE MOSCATI” AVELLINO 

 Contrada Amoretta- Città Ospedaliera, 83100 Avellino, Tel. 0825/20311 
Infermiera a tempo indeterminato 

Dal 2007 a tu tt’oggi  Infermiera specialista nel rischio infettivo (ISRI) 
Direzione Sanitaria , Componente del CIO (Comitato tecnico infezioni 
ospedaliere) a tempo pieno  con delibera del  D.G.n° 953/2007 e 
successive modifiche. 
Coord. ce del  Gruppo operativo infermieristico del CIO, titolare della P.O. 
“Organizzazione e monitoraggio delle infezioni ospedaliere”  dal 2010 
 

03/2005-2007 Direzione sanitaria  Componente del gruppo operativo del CIO  a tempo 
pieno. Indagine epidemiologica in collaborazione con l’istituto superiore di 
sanità (ISS). 

2000-2005 Componente gruppo operativo del CIO part time 

2004-03/2005  Medicina  d’ urgenza 
Infermiera non turnista, di supporto al coordinatore inf.: tra le attività 
assistente in ambulatorio di  gastroenterologia 

2004 SIMT-Esperienza trimestrale nel centro  immunotrasfusionale  e raccolta 
sangue sul territorio 
 

09/2002- 01/2004 Sale operatorie di otorino e oculistica (ferrista, addetta alla sterilizzazione) 
 

2002 Malattie infettive- sostituzione temporanea  
 

01/2000- 07/2002 Dietologia e nutrizione clinica: responsabile preparazione sacche per 
nutrizione parenterale 
 

01/09/1991-31/12/1999 Ematologia /TMO 
 

01/09/1989-31/08/1991 Ospedale Cardarelli di Napoli.  Infermiera a tempo indeterminato, Pronto 
soccorso, Neurochirurgia d’urgenza 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
 

 

 

 

 
01/06/1986- 31/08/1989 Casa di cura Montevergine di Mercogliano 

 Infermiera a tempo indeterminato, Unità Coronarica, partecipazione allo 
studio nazionale GISSI 2 

Anno accademico 
2008-2010  

Master Universitario di I livello in “Epidemiologia e Prevenzione del Rischio 
Infettivo Correlato alle Pratiche Assistenziali” presso l’Università degli studi 
di Napoli Federico II     110/110 

 Modulo: ricerca bibliografica   

Anno accademico 
2006-2008 

Master in “Management Infermieristico per le Funzioni di Coordinamento” 
–Università degli studi di Roma “ Tor Vergata”.   102/110 
Modulo: . Ricerca bibliografica  

Anno accademico 
1982-1985 

Diploma di Infermiera Professionale presso la Scuola Infermieri 
Professionali USL 40 “A. Cardarelli” di Napoli  212/240  
 

Lingua madre Italiano 
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 

PRODUZION
E SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale  

inglese A1 A1 A1 A1 A1 
  

francese A1 A1 A1 A1 A1 
 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello 

avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze 
comunicative 

▪ Ottime capacità relazionali    
▪ possiedo buone competenze comunicative  sviluppate nell’ambito del 
settore sanitario 
▪ Buona capacità di adattamento in ambienti multidisciplinari maturata 
attraverso l’ esperienza lavorativa infermieristica dei reparti e nel CIO   
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ULTERIORI INFORMAZIONI  
 

 
 

Competenze 
organizzative e 

gestionali 

▪ Ottima capacità di coordinamento  sia del gruppo operativo, sia della rete 
di referenti aziendali  che dei gruppi di lavoro per la stesura dei protocolli 
aziendali (ulteriore ruolo ricerca bibliografica ) 
▪ Senso organizzativo  
▪ ottima esperienza nella gestione di pianificazione di progetti aziendali  
▪ Spirito d'intraprendenza 
 

Competenze 
informatiche 

Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel, Access, 
PowerPoint, Publisher) grazie ad un corso della durata di cinque mesi con 
esami finali per il conseguimento della Patente Europea per il computer 
(ECDL), da ottobre 2003 a febbraio 2004, e ad un continuo 
aggiornamento personale in tale ambito. 
Utilizzo software regionale Xer; utilizzo software europeo helics; utilizzo 
Piattaforma regionale ICAARO. 

 Corsi EPI INFO per l’acquisizione della metodologia di applicazione di un  
software di statistica sulle infezioni ospedaliere, strumento di misura e 
d’interpretazione dei dati epidemiologici nell’ attività sanitaria. Corso 
introduttivo ed avanzato. Del. Del Direttore Generale n. 175 del 10 marzo 
2006 
 

Patente di guida Patente di guida  

Pubblicazioni 
 

“Indagine su un cluster di casi di infezione acuta da virus dell’epatite B 
associati a ricovero ospedaliero” – anno 2006 pubblicato su Rapporti 
ISTISAN 06/45 dell’ Istituto Superiore di Sanità (ISS) 
 

Altro  Poster presentato al 10° congresso nazionale ANIPIO  “ Isolamento di un 
enterobatterio NDM 1 (New Delhi Metallo-β-lactamase type1)+ OXA 48 in 
paziente non proveniente dai Paesi a rischio: case report”.  
 Riva Del Garda, anno 2016 
 
Poster presentato al 23° meeting del  The European Working Group for 
Legionella Infections (EWGLI) “ Prevention of legionella in a big hospital of 
southern Italy”, Madrid  anno 2008 
 
Abstract presentato al 22° meeting del The European  Working Group for 
Legionella Infections (EWGLI) “ Legionella in Campania: i dati dell’attività di 
controllo” Stoccolma  anno 2007 
 

 Stesura e ricerca bibliografica protocolli aziendali per la prevenzione delle 
infezioni, coordinamento dei gruppi di lavoro.  
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CORSI DI 

FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO 
 

 
04- 11/12/2017 Corso di “Formazione per i Direttori e Coordinatori infermieristici 

Infezioni correlate all’assistenza e antibiotico/ resistenze”. AORN SG 
Moscati. Organizzazione del corso e Relatore : “Rete referenti: profilo 
del link infection control nurse e medic”; Relatore “Studio di 

prevalenza europeo sulle infezioni correlate all’assistenza e 
sull’uso di antibiotici negli ospedale per acuti (ECDC)” 
 

30/11/2017 Corso di formazione per il personale socio sanitario in tema di AIDS XV 
ma annualità. Malattie inf.presso AORN  Moscati. Relatore  “ Lavorare in 
sicurezza: la gestione del rischio biologico” 

Dal 02/11/2016 al 
04/01/2017 

 

Corso di formazione “on site” in nefrologia e dialisi : Gestione dei cateteri 
intravascolari. Organizzazione del corso e relatore  : “Prevenzione delle 
infezioni catetere relate e delle complicanze post impianto”. 
 

06-07-08/10/2016 X congresso nazionale ANIPIO- “L’infermiere e le infezioni correlate 
all’assistenza. Un cambio di paradigma nella multidisciplinarietà del 
sistema sanitario attuale”. Riva del Garda. Presentazione poster .   
 

Dal 03/02/2016 al 
01/03/2016 

Progetto Formativo aziendale 
Progetto INF-OSS “Sorveglianza delle Infezioni del Sito Chirurgico (ISC) e 
della Profilassi Perioperatoria”, Sistema Nazionale Sorveglianza (SNICh). 
Implementazione dei protocolli aziendali.  otto edizioni , organizzatore del 
corso e relatore nei seguenti argomenti:   Protocollo Sistema Nazionale 
Sorveglianza (SNICh);  Prevenzione Infezioni del Sito Chirurgico. 
 

24/11/2015 XIII edizione Corso di formazione AIDS. Malattie infettive  AORN 
S.G.Moscati Relatore : infezioni correlate all’assistenza e misure di 
isolamento. 
 

07/07/2015 Formazione regionale per i referenti delle aziende ospedaliere e delle 
ASLcampane : “Sorveglianza delle infezioni del sito chirurgico, strategie e 
metodologie”. Napoli. Relatore: protocollo SNICh sistema nazionale 
sorveglianza del sito chirurgico. 
 

Dal 03/03//2015 al 
26/03/2015 

 

Formazione residenziale on site: Implementazione del protocollo aziendale 
”Gestione dei Cateteri Intravascolari e Raccomandazioni per la  
prevenzione delle Infezioni Correlate” nell’Unità 0perativa di Terapia 
Intensiva Cardiochirurgica.  Organizzazione del corso e relatore: 
“Prevenzione delle infezioni catetere relate e delle complicanze post 
impianto”. 
 

19/04/2012 “Le infezioni ospedaliere dalle linee guida alla pratica clinica”. Aios Salerno. 
Relatore : “ Prevenzione delle infezioni del sito chirurgico, nuove strategie 
adottate al Moscati”. 
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22-10 e 22/11/2010 Corso di formazione per operatori di front office. Relatore  “Norme 

igienico.sanitarie, trasmissione dei microbi” 
 

15 aprile -  13 maggio 
2009 

 

Progetto formativo aziendale per i referenti di reparto: “Prevenzione  e 
controllo delle infezioni correlate alla pratica assistenziale”. Organizzazione 
del corso e relatore : “Valutazione efficacia procedure/protocolli. Ruoli e 
livelli di responsabilità. Flussi informativi e sorveglianza regionale”; 
“Lavaggio delle mani”.  
 

Dal 21/09/2009 al 
15/12/2009 

Progetto formativo aziendale per tutte le figure professionale di tutte le 
unità operative:“Prevenzione  e controllo delle infezioni correlate alla 
pratica assistenziale”. Organizzazione del corso e relatore: “ lavaggio delle 
mani”; “Prevenzione delle infezioni del sito chirurgico”. 
 

20/09/2013-21/09/2013  Corso teorico pratico “la gestione del rischio clinico nel paziente chirurgico 
in elezione e in urgenza “Practice Days”. Napoli  
 

Dal 13/02 al 20/02/2013 “Corso di formazione per la qualificazione del personale medico e 
infermieristico addetto alla attività di raccolta del sangue e degli 
emocomponenti”. AORN S.G.Moscati di Avellino 
 

2013 Evento formativo FNOMCeO-IPASVI. “Appropriatezza delle cure” 
 

2013 Evento formativo FNOMCeO-IPASVI. “Governo clinico: innovazioni, 
monitoraggio performance cliniche, formazione” 
 

28/11/2012 Evento formativo ANIPIO. “SSI e HAI: Incidenza in italia e gestione dei 
costi. Esperienze a confronto.”  AORN S,G, Moscati 
 

29/10/2012  Corso di formazione aziendale“ Il gruppo cooperativo: il funzionamento 
dell’unità operativa nell’AORN S.G. Moscati di Avellino” 
 

27/09/2012 al 
28/09/2012 

Corso di formazione regionale “ Studio europeo di prevalenza sulle 
infezioni correlate all’assistenza (ICA) ed uso di antibiotici negli ospedali 
per acuti” 
 

26/06/2012 Corso di formazione settore umanizzazione:”Le emozioni svelate: quando 
gli stati d’animo diventano voce” AORN S.G. Moscati 
 

04/06/2012 Corso di formazione aziendale:”Corso di approfondimento sulle tematiche 
della Privacy in ambiente sanitario” AORN S.G. Moscati di Avellino 
 

29/05/2012 Corso di formazione aziendale:”Corso di approfondimento sulle tematiche 
della Privacy in ambiente sanitario” AORN S.G. Moscati di Avellino 
 

10/12/2010 Corso di formazione “Infezioni in terapia intensiva” lo studio Mitic. Napoli 
 

30/09/2010 01- VIII congresso nazionale ANIPIO “Il controllo delle infezioni correlate 
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02/10/2010 all’assistenza: vecchi problemi e nuove sfide per la sicurezza dei pazienti”. 
Orvieto 
 

18/06/2010 “Comunicazione e benessere: principi e tecniche per un efficace approccio 
comunicativo in sanità” AORN S.G. Moscati 
 

31/05/2003 Corso di formazione “ la gestione dell’unità operativa- progetto trasversale 
per dirigenti e comparto per la corretta gestione dell’unità operativa” 
AORN S.G.Moscati 
 

15/05/2009 Attestato di partecipazione al 3° Seminario Naziona le “ Infezioni correlate 
all’assistenza: Clostridium difficile ed altri patogeni intestinali” tenutosi a 
Napoli . org.to da SIMPIOS ( Società Italiana Multidisciplinare per la 
Prevenzione delle Infezioni nelle Organizzazioni Sanitarie). 
 

13/06/2008 “La gestione dei rapporti umani nella realtà ospedaliera” ufficio 
umanizzazione AORN S.G. Moscati 
 

22-29 gennaio 2008 Corso di formazione aziendale “ L’Identificazione dei rischi clinici come 
opportunità di apprendimento: incident reporting, revisione della cartella 
clinica, gestione dei reclami e dei sinistri” tenutosi presso l’AORN S.G. 
Moscati di  Avellino  
 

dal 20/11/2007 al 
17/12/2007 

Corso di formazione aziendale “ Organizzare il Sistema di Gestione del 
Rischio Clinico” tenutosi  presso l’AORN S.G. Moscati di  Avellino  
 

21/02/2007 Corso di formazione “ Infezioni correlate all’assistenza: la programmazione 
delle Attività di Prevenzione e Controllo a Livello Nazionale ed 
Interregionale” organizzato dalla Direzione Generale della Prevenzione 
Sanitaria del Ministero della Salute, tenutosi a Napoli sede regione 
campania 
 

Dal 23 maggio al 26 
maggio 2006;  

dal 28 novembre al 1 
dicembre 2006  

Corsi EPI INFO  per l’acquisizione della metodologia di applicazione di un 
software di statistica sulle infezioni ospedaliere, strumento di misura e 
d’interpretazione dei dati epidemiologici nella attività sanitaria. Corso 
introduttivo ed avanzato. Del. Del Direttore Generale n. 175 del 10 marzo 
2006 
 

dal 18/09/2006 al 
29/09/2006 

Corso di agg.to “ La relazione di Qualità” A.O.R.N. “S.G.Moscati” 

14-15/04/2005 13° congresso regionale di cardiologia . ANMCO Camp ania, Città della 
scienza  Napoli 
 

2005 Corso di agg.to “ Dinamiche di relazione e di comunicazione nella gestione 
della salute” A.O.R.N. “S.G.Moscati” 
 

2005 Corso di agg.to “ Terapia Medico-Nucleare-Normative, tecniche 
assistenziali e terapeutiche, radioprotezione del paziente, degli operatori, 
delle persone del pubblico” organizzato dall’U.O. di Medicina Nucleare 
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dell’A.O.R.N. “S.G.Moscati” 
 

2004 Corso di agg.to “ Il Counseling nei servizi sanitari: strumento di gestione 
dei conflitti e di prevenzione del burn-out” A.O.R.N. “S.G.Moscati” 
 

dal 21/09/2004 al 
21/12/2004 

Corso di agg.to “ Corso Teorico-pratico di aggiornamento in discipline uro-
andrologiche riservato al personale infermieristico”, A.O.R.N. 
“S.G.Moscati” 
 

dal 17/01/2003 al 
21/03/2003 

Corso di formazione aziendale “ Corso di formazione per il personale socio 
sanitario in tema di AIDS”  organizzato dall’U.O. Malattie Infettive, tenutosi 
presso l’A.O.R.N. S.G.Moscati  
 

02/10/2003 Evento formativo “Glaucoma: attualità medico chirurgiche” U.O. Oculistica 
AORN S.G.Moscati 
 

2003 Corso di formazione “ Corso di Formazione sulla SARS” organizzato dalla 
Direzione Sanitaria  A.O.R.N. S.G.Moscati 
 

Dal 17/10/2002 al 
19/12/2002 

Corso di formazione di specifico interesse per l’attività di infermiera addetta 
al controllo infezioni “ Le Infezioni Ospedaliere nella Pratica Quotidiana ” 
tenutosi a Roma all’ Istituto per le Malattie Infettive “L.Spallanzani” IRCCS 
. 

2002 “ Prevenzione delle infezioni ospedaliere in neonatologia”; A.O.R.N. 
“S.G.Moscati  
 

2000 “Prevenzione delle infezioni in chirurgia”; A.O.R.N. “S.G.Moscati” 
 

07/12/2000 Corso di formazione “Nutrizione clinica: attualità e prospettive”  A.O.R.N. 
S.G.Moscati   

 Partecipazione ad altri corsi di aggiornamento e formazione precedenti 
all’anno 2000 


