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   Conservazione della fertilità   UOMO  Prescrizioni 
 
 
 
                                 PPRRIIMMOO  IINNCCOONNTTRROO  
 
 
 
 
1)  PRESCRIZIONE NUOVI ESAMI 
 
Esami richiesti: 
 

 MMaarrccaattoorrii  EEppaattiittee  BB    

 MMaarrccaattoorrii  EEppaattiittee  CC  

 HHIIVV  

 VVDDRRLL//TTPPHHAA  

AAnnttiiccoorrppii  AAnnttiicciittoommeeggaalloovviirruuss 
 
 
 
 
                       SSEECCOONNDDOO  IINNCCOONNTTRROO  
 
 
1)  RACCOLTA E ANALISI LIQUIDO SEMINALE 
 
Impegnative del Medico di base formulate come sotto specificato: 
9900..3311..44          EEssaammee  ddeell  lliiqquuiiddoo  sseemmiinnaallee  ((mmoorrffoollooggiiaa))  
9900..3311..55          EEssaammee  ddeell  lliiqquuiiddoo  sseemmiinnaallee  ((pprroovvee  ddii  ffuunnzziioonnaalliittàà))  
 
 
2)  EVENTUALE CRIOCONSERVAZIONE 
 
Impegnative del Medico di base formulate come sotto specificato:  
9911..3366..33            CCrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee  iinn  aazzoottoo  lliiqquuiiddoo  ddii  cceelllluullee  ee  tteessssuuttoo  
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Conservazione della fertilità   DONNA  Prescrizioni 
 
                                                  PPRRIIMMOO  IINNCCOONNTTRROO  
 
1)  PRESCRIZIONE NUOVI ESAMI 
 
Esami richiesti: 
 

 MMaarrccaattoorrii  EEppaattiittee  BB    

 MMaarrccaattoorrii  EEppaattiittee  CC  

 HHIIVV  

 VVDDRRLL//TTPPHHAA  

AAnnttiiccoorrppii  AAnnttiicciittoommeeggaalloovviirruuss  
  
  
                                                SSEECCOONNDDOO  IINNCCOONNTTRROO  
 
VISITA/CONTROLLO ESAMI 
 
Impegnative del Medico di base formulate come sotto specificato: 
8899..0011              AAnnaammnneessii  ee  vvaalluuttaazziioonnee  

 
VISITA/ECOGRAFIA GINECOLOGICA (se richiesta) 
 
Impegnative del Medico di base formulate come sotto specificato: 
8899..2266                VViissiittaa  ggiinneeccoollooggiiccaa  
8888..7788..22  EEccooggrraaffiiaa  ggiinneeccoollooggiiccaa  
  
 
Al termine del secondo incontro verrà pianificato il programma 
terapeutico che include: 
 
MONITORAGGIO ECOGRAFICO 
 
Impegnative del medico di base formulate come sotto specificato: 
8899..0011            AAnnaammnneessii  ee  vvaalluuttaazziioonnee  
8888..7788..11      EEccooggrraaffiiaa  oovvaarriiccaa  ((nnuummeerroo  66  eeccooggrraaffiiee))  
  
PRELIEVO PER ESAMI ORMONALI 
 
Impegnative del Medico di base formulate come sotto specificato: 
9900..3388..11              PPrrooggeesstteerroonnee  xx  44  
9900..1199..22  1177--ββ  EEssttrraaddiioolloo  xx  44  
9911..4499..22              PPrreelliieevvoo  vveennoossoo  xx  44  
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           LLAA  CCRRIIOOCCOONNSSEERRVVAAZZIIOONNEE  ((oopp  CCOONNGGEELLAAMMEENNTTOO))  
    
CCOOSSAA  EE’’    
AA  CCOOSSAA  SSEERRVVEE  
  
 
IIll  ccoonnggeellaammeennttoo  ppeerrmmeettttee  ddii  pprreesseerrvvaarree  llaa  ffeerrttiilliittàà  ddii  uunn  iinnddiivviidduuoo,,  mmaasscchhiioo  oo  
ffeemmmmiinnaa,,  iinn  ttuuttttii  qquueeii  ccaassii  iinn  ccuuii  vvii  èè  uunn  rriisscchhiioo  iimmppoorrttaannttee  ddii  ppeerrddeerrllaa::  ppaattoollooggiiee  
ttuummoorraallii,,  cchheemmiiootteerraappiiaa  ee  rraaddiiootteerraappiiaa,,  ppaattoollooggiiee  aauuttooiimmmmuunnii,,  uurroollooggiicchhee  ee  
ggiinneeccoollooggiicchhee..  LLaa  ccrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee  ssii  bbaassaa  ssuull  ffeennoommeennoo  sseeccoonnddoo  iill  qquuaallee  
ll''aaccqquuaa  ccoonntteennuuttaa  aallll''iinntteerrnnoo  ddeellllee  cceelllluullee,,  aa  tteemmppeerraattuurree  ssuuffffiicciieenntteemmeennttee  bbaassssee  
ppeerr  aarrrreessttaarree  ii  mmoovviimmeennttii  mmoolleeccoollaarrii,,  vviieennee  ccoonnvveerrttiittaa  iinn  gghhiiaacccciioo  ee  
ccoonntteemmppoorraanneeaammeennttee  vveennggoonnoo  iinntteerrrroottttii  ii  pprroocceessssii  mmoolleeccoollaarrii  ddeell  mmeettaabboolliissmmoo  
cceelllluullaarree..  LLaa  ccrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee,,  ccoonnsseennttee  ppeerrttaannttoo  llaa  pprreesseerrvvaazziioonnee  ddeellllaa  vviittaalliittàà  
cceelllluullaarree  ppeerr  lluunngghhii  ppeerriiooddii  aattttrraavveerrssoo  iill  mmaanntteenniimmeennttoo  aallllaa  tteemmppeerraattuurraa  
ddeellll’’aazzoottoo  lliiqquuiiddoo  ((--119966))..  LLaa  ccrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee  èè  ooggggii  uunn  ssoosstteeggnnoo  iimmppoorrttaannttee  
ppeerr  mmoollttee  ppeerrssoonnee,,  ssoopprraattttuuttttoo  aall  mmoommeennttoo  ddeellllaa  ddiiaaggnnoossii  ddii  ppaattoollooggiiee  ttuummoorraallii,,  
ppooiicchhéé  ppeerrmmeettttee  lloorroo  ddii  aaffffrroonnttaarree  llaa  mmaallaattttiiaa  aavveennddoo  aa  ddiissppoossiizziioonnee  llaa  ssppeerraannzzaa  
ee  llaa  ppoossssiibbiilliittàà  ddii  uunnaa  ffuuttuurraa  ffeerrttiilliittàà..  

  

CCrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee  ddeeggllii  ssppeerrmmaattoozzooii  

  

CCoonnssiissttee  nneellllaa  ccoonnsseeggnnaa  ddeell  ccaammppiioonnee  ddii  ssppeerrmmaa,,  cchhee  vviieennee  ppoorrttaattoo  aa  
tteemmppeerraattuurree  pprrooggrreessssiivvaammeennttee  ppiiùù  bbaassssee  ffiinnoo  aallll’’iimmmmeerrssiioonnee  iinn  aazzoottoo  lliiqquuiiddoo  aa  --
119966°°CC..  PPeerr  pprreesseerrvvaarree  ggllii  ssppeerrmmaattoozzooii  ddaalllloo  sshhoocckk  tteerrmmiiccoo  vveennggoonnoo  uuttiilliizzzzaattee  
ssppeecciiffiicchhee  ssoossttaannzzee  pprrootteettttrriiccii..  LLoo  ssccoonnggeellaammeennttoo  pprreevveeddee  ppooii  iill  ggrraadduuaallee  
pprroocceessssoo  ccoonnttrraarriioo..  IInn  ccaassoo  ddii  nneeooppllaassiiaa  tteessttiiccoollaarree,,  uunnaa  ccoorrrreettttaa  
ccrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee  ddoovvrreebbbbee  eesssseerree  eeffffeettttuuaattaa  ttrraa  ll’’iinntteerrvveennttoo  cchhiirruurrggiiccoo  ddii  
aassppoorrttaazziioonnee  ddeell  tteessttiiccoolloo  ee  ll’’iinniizziioo  ddeellllaa  cchheemmiioo  oo  rraaddiiootteerraappiiaa..  IInn  ccaassoo  ddii  aallttrrii  
ttuummoorrii,,  pprriimmaa  ddii  qquuaalluunnqquuee  tteerraappiiaa  cchhee  ppoossssaa  iinntteerrffeerriirree  ccoonn  llaa  ffeerrttiilliittàà  ddeell  
lliiqquuiiddoo  sseemmiinnaallee..  

 

 
 

CCrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee  ddeeggllii  oovvoocciittii  

  

LLaa  tteeccnniiccaa  ddii  ccoonnggeellaammeennttoo  ddeeggllii  oovvoocciittii  uummaannii  èè  mmoollttoo  ppiiùù  ccoommpplliiccaattaa  
cchhee  llaa  tteeccnniiccaa  ddii  ccoonnggeellaammeennttoo  ddeeggllii  ssppeerrmmaattoozzooii  oo  ddeeggllii  eemmbbrriioonnii..  DDuuee  ssoonnoo  
llee  mmeettooddiicchhee  ddii  ccrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee  aattttuuaallmmeennttee  iinn  uussoo,,  iill  ccoonnggeellaammeennttoo  lleennttoo  ee  llaa  
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vviittrriiffiiccaazziioonnee..  LLaa  pprriimmaa  pprreevveeddee  cchhee  ggllii  oovvoocciittii  ddooppoo  eesssseerree  ssttaattii  
ooppppoorrttuunnaammeennttee  ttrraattttaattii  vveennggaannoo  mmeessssii  iinn  ssoolluuzziioonnii  cchhiimmiicchhee  pprreeppaarraattoorriiee  ee  
ttrraassffeerriittii  iinn  uunn  ccoonnggeellaattoorree  bbiioollooggiiccoo  cchhee  ggrraadduuaallmmeennttee  llii  ppoorrttaa  aa  tteemmppeerraattuurraa  --
115500  CC°°  ee  ssuucccceessssiivvaammeennttee  iimmmmeerrssii  iinn  aazzoottoo  lliiqquuiiddoo..  NNeeggllii  uullttiimmii  aannnnii  èè  
ccoommiinncciiaattaa  llaa  ssppeerriimmeennttaazziioonnee  ddii  uunn  mmeettooddoo  aalltteerrnnaattiivvoo  ddii  ccrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee,,  
nnoottoo  ccoommee  vviittrriiffiiccaazziioonnee..  QQuueessttaa  tteeccnniiccaa  ssii  bbaassaa  ssuull  pprriinncciippiioo  ddeell  ccoonnggeellaammeennttoo  
iimmmmeeddiiaattoo,,  ccoonn  rraaggggiiuunnggiimmeennttoo  eennttrroo  11  mmiinnuuttoo  ddii  --119966°°CC..  ccoonn  ll’’oobbiieettttiivvoo  ddii  
iimmppeeddiirree  llaa  ffoorrmmaazziioonnee  ddii  gghhiiaacccciioo  iinnttrraacceelllluullaarree  aattttrraavveerrssoo  uunn  qquuaassii  iissttaannttaanneeoo  
aabbbbaassssaammeennttoo  ddeellllaa  tteemmppeerraattuurraa  ffaacceennddoo  iinn  mmooddoo  cchhee  iill  tteemmppoo  ppeerr  llaa  
ttrraannssiizziioonnee  tteerrmmiiccaa  nnoonn  ssiiaa  ssuuffffiicciieennttee  aaffffiinncchhéé  llee  mmoolleeccoollee  ddii  aaccqquuaa  ppoossssaannoo  
oorrggaanniizzzzaarrssii  iinn  uunn  rreettiiccoolloo  ccrriissttaalllliinnoo..  TTaallee  mmeettooddiiccaa  èè  aattttuuaallmmeennttee  iinn  uussoo  pprreessssoo  
llaa  NNoossttrraa  SSttrruuttttuurraa..  
 

  

CCrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee  ddeell  tteessssuuttoo  oovvaarriiccoo    

PPeerrmmeettttee  ddii  pprreesseerrvvaarree  llaa  ffuunnzziioonnee  oovvaarriiccaa  iinn  ttoottoo,,  rriipprroodduuttttiivvaa  eedd  oorrmmoonnaallee,,  ee  aall  
ccoonnttrraarriioo  ddeellllaa  ccrriiooccoonnsseerrvvaazziioonnee  ddeeggllii  oovvoocciittii  pprreevveeddee  tteemmppii  ppiiùù  rraappiiddii,,  sseennzzaa  
bbiissooggnnoo  ddii  ssttiimmoollaazziioonnee  oorrmmoonnaallee..  TTaallee  mmeettooddiiccaa  pprreevveeddee  iill  ccoonnggeellaammeennttoo  ddeeii  
ffrraammmmeennttii  ddii  tteessssuuttoo  oovvaarriiccoo  pprreelleevvaattoo    ee  llaa    ccoonnsseerrvvaazziioonnee  iinn  aazzoottoo  lliiqquuiiddoo  ppeerr  
uunn  tteemmppoo  iinnddeetteerrmmiinnaattoo..LLaa  ccoonnsseerrvvaazziioonnee  ddeellll''  oovvaaiioo  èè  aapppplliiccaabbiillee  iinn  ppoocchhii  ccaassii  
ee  ccoonn  ggrraannddee  ccaauutteellaa,,  aall  mmoommeennttoo  iinn  ttuuttttoo  iill  mmoonnddoo  ssoonnoo  nnaattii  ccoonn  qquueessttaa  
mmeettooddiiccaa  cciirrccaa  3300  bbaammbbiinnii..  


